
Weitere Termine 2026
8.–10.05.2026 	 Outdoor- und Campermesse  
			  am Jagdschloss

10.05.2026 	 Deistertag

31.05.–22.06. 	 Stadtradeln 

Unser Lasten-Pedelec Hannah 
könnt ihr 24/7 über die 
Hannah-App buchen, abholen, 
auf- und zuschließen – und 
das kostenfrei.
www.hannah-lastenrad.de

V.i.S.d.P: ADFC-Ortstsgruppe Springe, Birgit Mielenz, Ute Körtge, Jäger-
allee 32 a , 31832 Springe, springe@adfc-hannover.de, Bilder: B. Mielenz

22.08.	 Bewegte Steine, bewegtes Klima 
Wir erkunden in der Hannoverschen Moorgeest den 
Geo-Erlebnispfad “Bewegte Steine” und die Moore der 
Wedemark. Guide: Birgit Mielenz + Wiebke Kewel

18.09.	 Glasstadt Bad Münder 
Betriebsbesichtigung Ardagh Glas, Glaskunst und  
ehem. Glashütte Münder. Start: 13:00 Uhr ZOB Springe.  
Anmeldung bis 2.09. Guide: Birgit Mielenz

03.10.	 Deister-Einheitsradeln 
Am Tag der Deutschen Einheit radeln wir gemeinsam 
mit der Ortsgruppe Wennigsen um den Deister.  
Guide: Birgit Mielenz + Renate Greger ADFC SPRINGE

Radtouren  
und Termine 2026



Wer sind wir?
Die Ortsgruppe des ADFC Springe ist eine Unterglie-
derung des ADFC-Region Hannover.  Wir sind orga-
nisatorisch ein Teil des bundesweit gemeinnützigen 
und politisch neutralen Vereins Allgemeiner Deutscher 
Fahrrad-Club (ADFC) e. V.  Der ADFC hat mehr als 
230.000 Mitglieder und versteht sich als Interessen-
vertretung der Alltags- und Freizeitradler, bringt sich 
aber auch für Fußgänger ein.

Was tun wir?
•	 Wir setzen uns für mehr und besseren Radverkehr 

in unserer Stadt ein. 
•	 Monatlicher Radtreff.
•	 Planung und Durchführung von Freizeittouren für 

Jung und Alt sowie für Familien (i. d. R. durch zerti-
fizierte ADFC-Tourguides).

•	 Austausch mit den Politikern und der Verwaltung 
über unsere Anliegen zur Verkehrs- und Schulweg-
sicherheit.

•	 Abgabe von Stellungnahmen bei Planverfahren 
zum Straßenbau.

•	 Wir bieten ein Hannah-Lastenrad in den Ortsteilen 
von Springe zum kostenlosen Ausleihen.

•	 Regelmäßige Feierabendtouren (siehe Homepage).

Radtreff an jedem vorletzten Freitag im Monat:  
Austausch zu Touren und Aktionen der Ortsgruppe, 
über Radverkehrspolitik und alles, was mit dem Rad-
fahren zusammenhängt. Gäste willkommen!

Ob einmalig für ein Herzensprojekt oder regelmäßig für 
ein Lieblingsthema, wir freuen uns auf Unterstützung!

Sprecherteam:
Ute Körtge: 0171 44 50 596, u.koertge@adfc-hannover.de 
Birgit Mielenz: 0179 6737739, b.mielenz@adfc-hannover.de
Allgemeine Anfrage oder unseren Newsletter abonnieren:  
springe@adfc-hannover.de

Alle News und Anmeldung zu unseren Touren im 

Internet: springe.adfc.de

Geführte Fahrradtouren 2026
Ausführliche Beschreibungen, Anmeldung, weitere 
Termine und Änderungen unter springe.adfc.de

10.05.	 Deistertag
Ausflug ins Mathildental. Start: 10:30 Uhr ZOB Springe, 
Ende: ca. 14:00 Uhr bei Kaffee und Kuchen an der 
zentralen Deistertagsveranstaltung in Springe, 
ca. 30 km/250 hm. Guide: Ute Körtge

21.05.	 Feierabendtour Schlosspark Hasperde
Start 15.00 Uhr ZOB Springe, mit Führung im Schloss-
park, 36 km/360 hm. Guide: Birgit Mielenz

23.05.	 Sauparkrunde
Hallerquelle, Saupark, Hutewald und Holzmühle, 
ca. 30 km/270 hm. Guide: Ute Körtge

31.05.	 Stadtradeln-Sternfahrt
Sternfahrt zum Fahrradfest am Maschsee-Nordufer,  
Auftakt des Stadtradelns 2026 in der Region Hannover. 
Guide: Klaus Grubert, 0176 848 788 98

07.06. 	 Wiesendachhaus und Erdbeercafé
Gemeinschaftsfahrt mit dem Gestorfer Schi- und 
Wanderklubb. Guide: Klaus Grubert, 0176 848 788 98

13.06. 	 Kupferschmiede Hildesheim 
	Mit Tiergehege, Start: 10:30 Uhr ZOB Springe, 
ca. 80 km/760 hm. Guide: Ute Körtge

20.06.	 Sarstedt und Marienburg
Start: 10:00 Uhr ZOB Springe, 58 km/290 hm.  
Guide: Ute Körtge

04.07.	 Kultur & Natur: Bad Münder und Klein Süntel
Auf den Spuren der Glasherstellung im Deister- und 
Sünteltal, mit fachkundl. Führung. Bad Münder, Klein 
Süntel, Hofcafé Flegessen, Nesselberg. 45 km/500 hm, 
9:30 Uhr Start ZOB Springe. Guide: Birgit Mielenz 

12.07.	 Kultur & Natur: Osterwald und Ithschleife
Auf den Spuren der Glasherstellung. Mit fachkundl. 
Führung im Klosterstollen und an den Standorten der 
ehem. Glashütten in Osterwald. Zurück über Teile 

der Ithschleife. 70–80 km/700 hm, Start 9:00 Uhr 
ZOB Springe. Guide: Birgit Mielenz


